
/// DIE RICHTIGE PFLEGE –
    Tipps für ein langes Brillenleben /// 

Reinigen Sie Ihre Brille unter fließendem lauwarmen Wasser 
mit Spülmittel. Das ist besser als Seife, da es absolut fett-
lösend ist. Reinigen Sie nicht nur die Brillengläser, sondern 
auch den Bereich der Auflageflächen an Nase, Schläfen und 
Ohren. Trocknen Sie Ihre Brille mit einem weichen, fusselfrei-
en Tuch (z.B. Einweg-Kosmetiktuch) ab.

Für die „schnelle Reinigung zwischendurch“ empfehle ich 
Ihnen ein weiches, sauberes Mikrofaser-Brillenputztuch. Die 
Reinigung mit einem Mikrofaser- Brillenputztuch sollte aber 
nie die tägliche Reinigung mit Wasser und Spülmittel er-
setzen. Mehrmals verwendete Tücher enthalten Staub und 
Schmutz, wodurch Kratzer auf den Brillengläsern verursacht 
werden können. Das Tuch ohne Zugabe von Weichspüler re-
gelmäßig bei 30°C waschen.

Grundsätzlich sollten Sie Ihre Brille nicht mit feuchten Brillen-
putztüchern reinigen. Auch sollten Sie auf sämtliche Arten 
von Lösungsmitteln (Spiritus, Benzin, Alkohol etc.) und sons-
tige Glasreiniger verzichten. Alle diese Substanzen trocknen 
auf den Gläsern an und können dazu führen, dass die Ent-
spiegelungsschicht nachhaltig zerstört wird. 
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ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag – Freitag:	  9.00 bis 18.30 Uhr
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Auch das Brillengestell wird dadurch in Mitleidenschaft ge-
zogen. Kunststoffgestelle werden schnell matt und bekom-
men einen weißlichen Belag, bei Metallgestellen kann sich 
die Farbbeschichtung lösen.

Vermeiden Sie extreme Hitzebelastung – wie etwa in der 
Sauna. Auch im geschlossenen Auto können im Sommer 
schnell backofenähnliche Temperaturen entstehen. Große 
Hitze greift die Materialien des Gestells an. Auch die Brillen-
gläser werden durch große Hitze schnell und dauerhaft zer-
stört. Vermeiden Sie auch den Kontakt mit heißen Dämpfen 
und Flüssigkeiten.

Wenn Sie diese Tipps beachten, wird Ihnen Ihre Brille lange 
Zeit hervorragenden Sehkomfort bieten.
 


